lycee polyvalent
Maurice Genevoix e

academie
Orléans-Tours MENU DU 6 AU 10 JUIN 2022
MERCREDY VENDRED
. . Salade de perles d la tomate
CEuf mimosa Melon Taboulé d la menthe P L,
séchée
Charcuterie Radis Pasteque Jambon blanc
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
R . . Escalope de dinde a la
Couscous Gratin de pates aux knackis| Omelette champignons P .
creme
A Gratin de pdtes au poisson , . I
PENTECOTE Filet de poisson p. P Sauté de beeuf aux olives Moules marinieres
et fruits de mer
Semoule Carottes au cumin Purée Frites
Légumes tajine Haricots verts Bio Courgette frdiche au curry
Laitages Laitages z Laitages Laitages
., Gdteau maison ou Créme
Compotes variées , , Glace
anglaise ou Yaourt aux fruits Fruits de saison
Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison
i 5 i i
Le Gestionnaire,
Tomates mozzarella Avocat crevettes Carottes d |'orange Gérard Clément
Cervelas obernois Pizza du chef Tacos maison
Riz Salade verte Poélée de légumes chili ,
Le Proviseur,
Flan maison Ananas frais Créme dessert + gdteau sec Arnaud Montillon

Toutes les viandes sont frangaises ; les légumes proviennent pour la plupart de producteurs de la région

Ce menu est susceptible de modifications
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